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1. Einleitung

1.1. Trager

Die Sozialpadagogischen Projekte GbR machen es sich seit 1981 zur Aufgabe, flr
Familien, Kinder und junge Heranwachsende vollstationare, teilstationare und am-
bulante Betreuungs-, Beratungs- und Férderangebote zu entwickeln und anzubie-
ten.

Wir bauen Vertrauen auf, bringen den jungen Menschen Wertschatzung entgegen
und bertcksichtigen Charakter und Persdnlichkeit. Jeden Tag. In jedem Projekt.
Allen Klienten gegeniber. Klare Strukturen, qualifizierte Fachkrafte und bewahrte
padagogische Ansatze verfolgen Alle das eine Ziel: die Eigenverantwortung der
Kinder und Jugendlichen und damit einhergehend die Unterstitzung der Familie
als Ganzes. Dabei bewahren wir den wirtschaftlichen Aspekt stets im Auge und
bleiben somit auch in Zeiten knapper 6ffentlicher Mittel ein leistungsstarker Part-
ner der Jugendamter.

1.2. Leitbild

Unsere Teams folgen einem gemeinsamen Leitbild: Wir begleiten, soweit die Kli-
ent*innen zu gehen bereit und fahig sind. Und wir halten inne, solange es die
Klient*innen brauchen. Auf der Basis einer wertschatzenden und ganzheitlich aus-
gerichteten férdernden Haltung unterstiitzen wir die Suche nach Verhaltensalter-
nativen — mit maximaler Flexibilitat im padagogischen und therapeutischen Han-
deln. Der bzw. die eine oder andere hatte zuvor sicher schon einmal alleine ver-
sucht, den richtigen Lebensweg zu finden. Aber es gab einfach zu viele Abzwei-
gungen unterwegs - ohne empathische und unterstitzende Begleitung, ohne for-
dernde und fordernde Arbeitsblindnisse, um flr sich einen begehbaren und realis-
tischen Weg in die Zukunft zu finden. Wir helfen den jungen Menschen in ihren
zum Teil sehr schwierigen Lebenssituationen. Jede/r Klient*in wird als autonome
Personlichkeit wahrgenommen - mit einem Entwicklungspotenzial, das wir ge-
meinsam aufdecken und erforschen. Stets unter Achtung von Grenzen, Pri-
vatsphare und Gleichberechtigung. Auch die kleinsten Kinder sehen wir in ihrer
Einzigartigkeit, machen ihnen Mut und begleiten sie im Entdecken und Entfalten
ihrer Fahigkeiten. Dadurch geben wir ihnen die Méglichkeit, sich nach ihren Inte-
ressen und ihrem individuellen Tempo zu entwickeln. Wir sind der Uberzeugung,
dass junge Menschen und auch Kinder nur dann nachhaltige Veranderungen und
Entwicklungen vollziehen kénnen, wenn sie an der Gestaltung und Planung ihrer
Lebensverhaltnisse intensiv beteiligt sind.

Fur die Entfaltung eines Selbstwertgeflhls ist es sehr wichtig, unmittelbar zu er-
fahren, dass man das eigene Leben aktiv gestalten kann.

1.3. Rechtsgrundlage

Angebotsbereich Hilfen zur Erziehung nach SGB VIII
Angebotsgruppe Heimerziehung in hauslicher Gemeinschaft nach
§§ 27,34,35a,41 SGB VIII

Heimerziehung in hauslicher Gemeinschaft KOCH 03.2023



CO®CCIUS

TRAGER DER JUGENDHILFE

1.4. Geografische Lage und Rahmenbedingungen

Das Einfamilienhaus befindet sich im AuBenbezirk der Stadt Bad Lobenstein in
Helmsgrin. Wald, Wiesen und eine idyllische Landschaft laden zum Erkunden ein.
Helmsgrin mit ca. 300 Einwohnern liegt verkehrsgiinstig an der B90 mit direktem
Anschluss an die Autobahn A9. Binnen 50 min. erreicht man Gera, Jena oder Bay-
reuth. Ein Bus der Stadt Bad Lobenstein verbindet Helmsgrin mit Bad Lobenstein
oder Wurzbach.

Die medizinische Versorgung vor Ort und in unmittelbarer Nahe ist vielfaltig und
ausreichend angelegt (Kreiskrankenhaus, Praxen fur Kinderheilkunde, Allgemein-
und fachmedizinische Betreuung, Therapieeinrichtungen fir Psychiatrie, Logopa-
die).

In nachster Umgebung gibt es vier Kindertagesstatten, drei Grund- und Haupt-
schulen, ein Gymnasium, Berufsschulen, zwei Férderschulen sowie eine Montes-
sori- Schule.

Mehrere Freizeitangebote wie Turn- und Sportvereine, ein FuBballverein, die Frei-
willige Feuerwehr, das Deutsche Rote Kreuz und ein Fliegerverein halten vielseitige
Abwechslungen fir Jung und Alt bereit.

Die Stadt Lobenstein und der Umkreis bieten viele Méglichkeiten der Betrieblichen
und Uberbetrieblichen Ausbildung und kurzfristiger Praktika.

Wohnsituation

Die vierkopfige Familie lebt mit ihren beiden Kindern (Jg. 2016 und 2019) in einem
Haushalt und bewohnt ein freistehendes Einfamilienhaus. Im oberen Stockwerk
des Hauses befinden sich drei Zimmer, sowie Kiiche, Bad/WC und ein Balkon.
Dem jungen Menschen steht flir den persénlichen Bereich ein helles, gerdumiges,
freundlich und altersentsprechend eingerichtetes Einzelzimmer sowie ein flr alle
Kinder gemeinsames Spielezimmer zur Verfligung, verbunden mit dem Zusam-
menleben im gesamten Gemeinschaftsbereich und hauslichen Lebensumfeld sowie
einer Teilhabe am gesamten Lebensbereich der Familie. Eine Terrasse und ein rund
ums Haus angelegter Garten laden zu vielfaltigen Freizeitaktivitdten und jahres-
zeitlichen Pflanzaktionen ein.
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2. Zielgruppe

2.1. Aufnahmekriterien

Die Platzkapazitat betragt einen Platz.
Das Angebot richtet sich an Kinder im Alter ab 0 Jahren,

e die bisher keinen bzw. einen von Instabilitat und einem von geringer Konstanz
gepragten Aufbau verlasslicher Bindungen zu ihren familidren Bezugspersonen
erfahren haben und demzufolge Bindungsstérungen- wie auch Bindungs- und
Verlustangste sowie ggfs. andere psychische Stérungsbilder bei ihnen vorzufin-
den sind.

e die einschneidende Entwicklungsverzégerungen bzw. Entwicklungsrickstande
aufweisen.

e die einen tiefgreifenden Mangel bzw. weitreichende Vernachlassigungen an der
Befriedigung von Grundbedirfnissen (Sicherheit-Schutz-Geborgenheit-Ver-
trauen-Zuneigung) erfahren haben.

e die im konventionellen Rahmen (stationare Gruppen) Ulberfordert und/oder
nicht erreichbar sind und bereits einen oder bereits mehrere Beziehungsabbri-
che hinter sich haben.

e die einen duBerst intensiven sicheren und ressourcenorientierten Betreuungs-,
Kontroll- und Aufsichtsrahmen bendtigen, um positive und vertrauensvolle Be-
ziehungsmuster aufbauen zu kénnen.

e denen vorrangig das Leben in einem intakten, stabilen und belastbaren Fami-
lienverband wichtige individuelle Lern- und Entwicklungsmdglichkeiten bieten
kann.

e die unter psychiatrischer Problematik mit Eigengeféhrdung oder starken Sozi-
alisationsdefiziten auffallig wurden.

e die eine mangelnde Impulskontrolle aufweisen.

e fUr deren Férderung die Unterbringung in einer landlich gepragten reizarmen
Umgebung hilfreich ist.

e deren Stérungsbilder nach § 35a in einem so abgegrenzten Umfang gegeben
sind, dass diese das Wohl des Kindes wie auch das der Familie im vorhandenen
Setting nicht geféahrden.

2.2. Ausschlusskriterien

e Stérungen aus dem schizophrenen Formenkreis
e Massive Kdrperbehinderungen

e Mehrfachbehinderungen

e Manifeste Suchtmittelabhangigkeit

e Fremdgefdahrdung durch wiederholte Gewalttaten

e Akute Suizidalitat
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3. Auftrag und Zielsetzung

Das Spannungsfeld der Arbeit in einer Familienwohngruppe ist der professionelle
Rahmen im privaten Kontext, woraus folgende Auftrage resultieren:

Unsere Familienwohngruppe ist als ein erweitertes Elternsystem zu betrachten.
Diese Lebensgemeinschaft in einem familidren Setting Gbernimmt im Auftrag
des Jugendamtes und des Tragers temporar die Hauptverantwortung fir die
Betreuung, Versorgung und Erziehung des Kindes/Jugendlichen, um die feh-
lende Funktionalitat der Eltern auszugleichen.

Zur Aufarbeitung und Bewaltigung von negativen Erlebnissen bis hin zu trau-
matischen Stérungen und geringer bzw. fehlender Entwicklung eines Bin-
dungs- sowie Beziehungsaufbaus zu den bisherigen Bezugspersonen, brauchen
die uns anvertrauten Kinder einen von Geborgenheit gepragten sowie uber-
schaubaren und abgesicherten professionell strukturierten Rahmen. Insbeson-
dere jingere Kinder bendétigen fir ihre Entwicklung eine konstante und ver-
ldssliche Betreuungsstruktur, die dem in diesem Alter notwendigen héheren
pflegerischen Bedarf und der Versorgung des Kindes gerecht wird. Innerhalb
einer liebevollen, verlasslichen, wertschatzenden und stabilen Erziehungs-
stelle, unter Bericksichtigung der professionellen Distanz der erfahrenen Fach-
krafte, kdnnen sich die Kinder im sozialen Kontext und im subjektiven Erleben
positiv entwickeln, wodurch insbesondere ihre Resilienz gestarkt und geférdert
werden kann.

Aus ganz verschiedenen Grinden wird das Kind zur Versorgung und Erziehung
in unserer Betreuungsstelle untergebracht, oftmals mit Schuld-, Versagensge-
fuhlen und Hilflosigkeit der leiblichen Eltern verbunden.

Die betreute Wohnungsform achtet darauf, dass die Beziehung der Kinder zu
den leiblichen Eltern aufrechterhalten wird, verbunden mit dem Ziel, durch eine
enge Zusammenarbeit Konkurrenz und Loyalitatskonflikte flir das Kind so ge-
ring wie mdglich zu halten und gemeinsam eine passende Lebensperspektive
zu entwickeln. Die jungen Menschen mussen die Chance haben, sich mit ihrer
Herkunft und ihrer Lebensgeschichte auseinanderzusetzen.

Im Wissen um die Herkunft und die Entwicklungsbedlrfnisse der Kinder ge-
staltet unsere Betreuungsfamilie gemeinsam mit ihnen alters- und entwick-
lungsangemessen deren Gegenwart und Zukunft.

Aufgrund der besonderen Herausforderungen in den Lebensumstanden der
Kinder mit gravierenden Entwicklungsrisiken ist eine enge Zusammenarbeit
mit der zustandigen Fachberatung, den Jugendamtern und anderen Fachkraf-
ten (z.B. Therapiepraxen) bzgl. Austausch Uber aktuelle Entwicklungen des
jungen Menschen angezeigt und ermdglicht demzufolge auch eine zeitnahe
Unterstlitzung der Familienwohngruppe in Krisen und belastenden Alltagssitu-
ationen.
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e Zur Krisenintervention steht der Erziehungsstelle zusatzlich zur Verfligung:
Sandra Heinisch

Staatlich anerkannte Heilerziehungspflegerin und Heilpadagogin
Karl-Marx-Str.1

07366 Rosenthal am Rennsteig

OT-Blankenstein

Unsere Zielsetzungen

e Akzeptanz und Wertschatzung des besonderen Lebensweges des Kindes sowie
Anerkennung seiner lebensbiografischen Realitaten bilden die Grundlage fir die
Aufarbeitung von Bindungsstdérungen sowie einen verlasslichen Aufbau von Bin-
dungen zwischen den Kindern und der betreuenden Familie.

e Die Kinder sollen in einer kindergerechten Lebenswelt und einer von Nest-
warme und Sicherheit gepragten Umgebung ihrem Entwicklungsstand ent-
sprechend geférdert und gefordert werden.

e Die Kinder/Jugendlichen sollen altersentsprechend sukzessive fir sich selbst
und ihre Umwelt sensibilisiert werden.

e Entwicklung der Fahigkeit zum Eingehen positiver Beziehungen und damit
zunehmender Erwerb sozialer Kompetenzen

e Forderung der emotionalen Entwicklung und des Selbstwertgefiihls zur
Vorbereitung auf die gesellschaftliche Re/Integration bzw. Aufnahme in eine
Jugendwohngruppe

¢ Verhaltensmodifikation zur Verringerung von Selbstgeféhrdung und expan-
sivem Verhalten

e Kontinuierliche behutsame Einbindung in einen vor- und/oder schulischen Alltag

e Einlben einer aktiven und abwechslungsreichen Lebensgestaltung sowie des
selbstbestimmten Handelns im alltaglichen Zusammenleben in der Familie
mittels verschiedener altersangemessener Spieleangebote (beispielsweise
Rollenspiele)

¢ GemaB Auftrag und Zielsetzung sind die MaBnahmen als langerfristige
Angebote konzipiert.

¢ Gemeinsames altersabhangiges Erarbeiten individueller Perspektiven und
realistischer Ziele

Leistungen in der Zusammenarbeit mit dem Jugendhilfetrager und den
Erziehungsberechtigten

¢ Sammeln von Informationen zur sozialen und psychischen Situation der Kinder
und Jugendlichen nach deren Aufnahme

e Gesprache von Mitarbeitern des Kostentragers nach Hilfeplanabsprachen auch
der Erziehungsberechtigten vor Ort in der Betreuungsstelle

e FErarbeitung und Formulierung gemeinsamer Ziele im Rahmen der
Hilfeplanfortschreibung
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¢ RegelmaBiger Informationsaustausch zur Gewahrleistung der gemeinsam
formulierten Ziele

e Wertschatzende und ressourcenorientierte Zusammenarbeit mit der Herkunfts-
familie mit dem Ziel, die Erziehungsbedingungen in der Herkunftsfamilie zu
verbessern und eine zunehmend gelingende Interaktion zwischen den jungen
Menschen und den Angehdérigen zu ermdglichen. Dies soll sich durch die Rick-
bindung der padagogischen Prozesse in der Einrichtung an die Personensorge-
berechtigten vollziehen sowie durch die Beratung und Anleitung der Sorgebe-
rechtigten bei der Modifikation des Erziehungsverhaltens.

Alltagsgestaltung

e Verlassliche Strukturen und wiederkehrende Rituale im familienintegrierten
Setting geben den Kindern Sicherheit und starken ihr Vertrauen in die neue
Umgebung. Die Tagessstruktur orientiert sich dabei an den Bedlirfnissen der
Kinder.

e Die Kinder erfahren in umsichtiger und liebevoller Atmosphare flr sie altersan-
gemessene Alltagstatigkeiten (z.B. An- und Ausziehen, Essen mit Besteck, Toi-
lettengang ...), die Zeit und Raum zur Umsetzung brauchen. Jedes Kind hat
dabei sein eigenes Tempo.

e Einbindung der Kinder und Jugendlichen in einen auf Verlasslichkeit gestlitzten
und strukturierten Tagesablauf mit altersstimmigen eigenen Verantwort-
ungsbereichen

¢ Der sensible Bereich der Sauberkeitserziehung der kleinen Kinder dient nicht
alleine einer feinflihligen und schrittweise eingeleiteten Hinfihrung und
Unterstlitzung zur regelmaBigen Korperpflege, sondern wird von
Sprachférderung, Sinnesférderung und Anleitung zur Selbstandigkeit begleitet
und ist Teil der Sexualhygiene.

e Sie gibt Anleitung und eine alters- und entwicklungsangemessene Kontrolle zu
regelmaBiger Korperpflege (Baden, Duschen, Zahnputztraining ..) und
Kdérperhygiene (Handewaschen vorm Essen...) mit dem Ziel der Initialisierung
und Verselbstandigung.

e Mit dem Wissen, dass Kinder nicht spielen, um zu lernen, sondern Kinder im
Spiel sich selber bilden, stellt die Betreuungsstelle ausreichend Zeit und
Materialien flir das Spiel der Kinder zur Verfligung.

e Die familidaren Ressourcen wie Spiel- und Beschaftigungsmaterialien sowie
Freizeitartikel werden kindgerecht und altersangemessen gemeinsam genutzt.

¢ Gemeinsam miteinander abgestimmte altersentsprechende Freizeitangebote

z.B. Spiele, Musizieren, kulturelle Angebote, Radfahren, Wandern, Fischen,

Schwimmen, kreatives Gestalten, Ausfliige in die Umgebung, RC Modellbau

Altersangepasste Mitwirkung bei hauswirtschaftlichen Arbeiten

¢ Gemeinsame Zubereitung der Mahlzeiten

Gemeinsames Essen
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e AltersgemadBe Alltagsbewaltigung unter sorgsamer Anleitung (Zimmer-
gestaltung, gemeinsames Aufraumen, Hygiene, Waschepflege, Zimmerputz,
Einkauf, Umgang mit Geld)

e Betreute Hausaufgabenzeit und ggf. Lernhilfe

e Altersabgestimmte Mithilfe in der Gartenhege und -pflege

Methodische Grundlagen

e Intensive individuelle Hinfihrung zu einem stabilen Bindungsaufbau und damit
zum Aufbau von Selbstbewusstsein, Selbstwertgefiihl und Frustrationstoleranz
der jungen Menschen

e Aufbau einer vertrauensvollen und in sich gegenseitig akzeptierenden und
respektierenden Beziehung

¢ Entwicklung und Hinfihrung zu Kérperwahrnehmung und Kérpergefuhl

¢ Kontinuitdt und Zuverlassigkeit im Setting mit den Kindern und Jugendlichen

¢ Ganzheitliche Lebens- und Erlebnisweltorientierung

e Kontinuierliche Erlebens- und Verhaltensreflexionen

Betreuungsfamilie, -zeiten und Kapazitaten

Cindy Koch (Jg.1984) absolvierte eine berufsbegleitende Ausbildung zur staatlich
anerkannten Erzieherin und war im Kindergarten in Wurzbach in der Funktion der
Gruppenleitung beschaftigt.

Daniel Koch (Jg. 1980) ist ausgebildeter Rettungsassistent.
Die Familie hat zwei Kinder (Jg. 2016, 2019) und lebt in hdauslicher Gemeinschaft.

Die Betreuungszeiten umfassen 365 Tage/Jahr.
Die Betreuungskapazitat betragt zurzeit einen Platz.
Die MaBnahme wird Uber Tagessatz abgerechnet.

4. Schwerpunkte unserer Arbeit

4.1. Partizipation und Selbstwirksamkeit

Partizipation fordert als ein wesentlicher Baustein unseres padagogischen Han-
delns die Genese von Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeit, Perspektivenwech-
sel und damit das empathische Empfinden bei Kindern und Jugendlichen.

Wir sehen es als Kernaufgabe der Familienwohngruppenarbeit, junge Menschen
bereits friih Teilhabe und Mitbestimmung in einer Gemeinschaft erleben und er-
fahren zu lassen.

Information, Mitsprache, Ermutigung, Beteiligung und Selbstbestimmung miussen
dabei altersgerecht gestaltet werden; d.h. Entscheidungen, die das eigene Leben
und das Leben der Gemeinschaft betreffen, zu teilen, sich auf den Weg zu machen,
gemeinsam Losungen fir Probleme zu finden und sich dadurch als selbstwirksam
erleben. Weiterhin sollten innerhalb des Familienverbandes eine wiederkehrende
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Reflexion und Uberpriifung von bestehenden Regeln, Grenzen und Beteiligung un-
ter altersaddquaten Gesichtspunkten etabliert sein.

Fir uns gestaltet sich Beteiligung als fortlaufender Prozess, der nur gemeinsam
mit Hilfe von verantwortungsbewussten und belastbaren Fachkraften durch Tole-
ranz im alltaglichen Umgang mit den ihnen anvertrauten Klienten gelingen kann.
Grundlage fur eine gelingende Partizipation ist dabei die Haltung aller an der Be-
treuungsarbeit beteiligten Mitarbeiter*innen, die von Respekt, Wertschatzung und
Anerkennung der eigenstandigen Personlichkeit der jungen Menschen gekenn-
zeichnet ist. Eine spezifische Beschreibung der Art und Weise ihrer Beteiligung und
ein Konzept ihrer effektiven Beschwerdewege (intern und extern) mussen fur die
jungen Menschen in transparenter, verstandlicher, nachvollziehbarer und wahr-
nehmbarer Form in der Betreuungsstelle angeboten werden bzw. vorliegen.

4.2. Recht auf Beschwerde — Unser Beschwerdemanagement

Beschwerden kénnen in unterschiedlichster Form zum Ausdruck gebracht werden.
Sie sind als AuBerungen von Unzufriedenheiten (sich ungerecht behandelt fiihlen,
unangenehm erfahrene Verhaltensweisen der Erwachsenen, Uber alle Belange, die
ihren Alltag betreffen wie beispielsweise Angebote, Regeln, Essen etc.) zu verste-
hen, die sich abhdngig vom Alter und vom Entwicklungsstand tber verbale AuBe-
rungen als auch Uber Weinen, Wut, Traurigkeit, Aggressivitat oder Zurtckgezo-
genheit ausdricken kénnen.

Beschwerden von Kleinkindern mussen durch gezielte Beobachtung sehr sensibel
aus ihrem jeweiligen Verhalten wahrgenommen werden. Achtsamkeit und eine di-
alogische Haltung der Betreuungskrafte sind unbedingte Voraussetzungen flr ein
ganzheitliches Erfassen der Bedurfnisse des Kindes.

In der Familienwohngruppe werden die Kinder/Jugendlichen angeregt, Beschwer-
den zu auBern; sie finden einen sicheren Rahmen mit einer verlasslichen und auf
Vertrauen aufgebauten Beziehung vor, in dem Beschwerden angstfrei geauBlert
werden kdénnen. Die gedauBerten Beschwerden werden von unseren pad. Fachkraf-
ten mit Wertschatzung ernst- und angenommen sowie im respektvollen Dialog auf
Augenhdhe bearbeitet und gemeinsam werden zeitnah Lésungen gefunden, die
alle mittragen koénnen. Bereits kleine Kinder kénnen mit Unterstlitzung von
Smileys bzw. einfach strukturierten Emojis Unzufriedenheit bzw. Zufriedenheit
zum Ausdruck bringen.

Beschwerden werden als Lernfeld und Entwicklungschance wahrgenommen, das
Recht der jungen Menschen auf Beteiligung umzusetzen.

4.3. Freizeitgestaltung und erlebnispadagogische Einheiten

AltersgemalBe Spiele im Innen- und AuBenbereich (flr Kleinstkinder auch Krabbel-
gruppen), Musizieren, kulturelle Angebote, Radfahren, Wandern, Fischen, Schwim-
men, kreatives Gestalten, Ausfliige in die Umgebung, RC Modellbau, gemeinsame
Pflanzaktionen im eigenen Garten "Vom Saen, Pflegen, Hegen und Ernten” etc.
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5. Leistungen

5.1. Padagogische Leistungen

e Die Eignung der angefragten Kinder fiir das vorgehaltene Angebot wird auf
Basis der vorab erhobenen Daten (PSD des Jugendamtes, externe Berichte,
vorangegangener Hilfeangebote, psychiatrische Diagnosen etc.) geprift und
altersorientiert in einem oder ggfs. in mehreren Gesprachen zwischen den
Mitarbeiter*innen der Wohngruppe, der Fachaufsicht des Tragers und der/m
Psychotherapeut*in der Einrichtung entschieden.

e 24 - Stunden - Betreuung an 365 Tagen/Jahr

e Einzelaktivitaten und Einzelgesprache zur individuellen Persénlich-
keitsentwicklung und- stabilisierung (Sensibilisierung und Befahigung zur
Formulierung von Bedlrfnissen und emotionalen  Befindlichkeiten,
Konfliktbewaltigungsstrategien, gemeinsames Erarbeiten persénlicher Ziele)

e Altersangepasste Hilfestellung bei der Artikulierung eigener Themen der Kinder
und Jugendlichen

e AltersgemaBe Anleitung und Begleitung zu Uberdurchschnittlicher kérperlicher
Betatigung zum Abbau von Spannungszustanden

e Hilfestellung im Zusammenleben innerhalb eines Familienverbandes
(Sensibilisierung und Férderung des sozialen Engagements bzw. Miteinanders)

e Zur Eingangsdiagnostik und zur Abdeckung kurzfristigen Interventions- und
Therapiebedarfes der Kinder und Jugendlichen-insbesondere der nach § 35a
SGB VIII untergebrachten- und zur fachlichen Beratung der Betreuerfamilie,
steht unsere tragerinterne Psychologin der Betreuungsstelle bei der Erstellung
eines geeigneten Hilfekonzepts zur Seite.

e Eine Kooperation besteht mit mehreren therapeutischen Institutionen (Kinder-
und Jugendpsychiatrien, Psychiater*innen, Psychotherapeut*innen) und mit
Berufsbildungstragern flir junge Menschen mit besonderem Férderbedarf.

e Zur kontinuierlichen therapeutischen Begleitung und zur medikamentdsen
Anpassung der Kinder und Jugendlichen, vor allem nach § 35a SGB VIII,
werden Termine bei ortsansassigen Kinder- und Jugendpsychiatern
wahrgenommen.

e Das Betreuungsteam begleitet die Kinder und Jugendlichen zu und bei
Therapien, die individuell auf sie abgestimmt sind (Verhaltens-, Psycho- und
Ergotherapie bzw. Logo- oder Motopadie). Diese Therapieangebote werden von
externen Fachkraften der Region erbracht und durch die gesetzlichen
Krankenkassen finanziert.

5.2. Intensive padagogische Férderung durch

e Alltagsgestaltung unter altersangepasster aktiver Beteiligung der Kinder und
Jugendlichen

e altersadaquate Vermittlung von hauswirtschaftlichen, handwerklichen und all-
tagspraktischen Fahigkeiten
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e Erlernen von soziokulturellen Fertigkeiten

e Sauberkeits- und Hygieneerziehung

e Hausaufgabenbetreuung und Lernhilfe

e altersausgerichtete Beteiligung bei der Erstellung von (halbjahrlichen) Entwick-
lungsberichten mit der Option " Der Bericht wird nicht Gber mich, sondern mit
mir geschrieben!”’

e altersorientierte aktive Beteiligung und Mitwirkung an Hilfeplangesprachen

6. Kooperationen

6.1. Zusammenarbeit mit der Herkunftsfamilie

Es wird angestrebt, die Beziehung des Kindes/Jugendlichen zur Herkunftsfamilie
zu klaren, unbewaltigte Konflikte zu bearbeiten und eine eventuelle Riickkehr dort-
hin zu unterstitzen. Die Arbeit mit der Herkunftsfamilie ist von Transparenz, Wert-
schatzung und weitestmdéglicher Partizipation gepragt. Die padagogischen Ansatze
in der Betreuungsstelle werden den Herkunftseltern offen und nachvollziehbar dar-
gelegt. Mdgliche Mitsprache- und Beteiligungsmadglichkeiten, aber auch Grenzen
und Rechte des Kindes werden dabei klar zum Ausdruck gebracht und thematisiert.
Hierbei ist es wichtig, dass die Herkunftsfamilie weiterhin prasent sein kann und
eine Zusammenarbeit sensibel und a priori am Wohl des Kindes orientiert gestaltet
wird.

6.2. Weitere Kooperationen

e Vormunder

e Jugendamter

e Fachpraxen fur Kinderheilkunde und Allgemeinmedizin
e Frihe Hilfen/ Frihférderstellen

e Praxen fir Logopadie, Psycho- und Physiotherapie

e Krabbelgruppen, Kindertagesstatten und Schulen

e Erziehungsberatungsstellen

e Sport- und andere Vereine

e Polizei und Justizbehdrden
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7. Qualitatssicherung

7.1. Einrichtungsspezifische Qualitdatsmerkmale

e Die sozialpddagogischen Projekte haben gemeinsam mit dem Kreisjugendamt
Rhein-Neckar, dem Jugendamt der Stadt Heidelberg und mit den anderen Tra-
gern der Jugendhilfe des Rhein—-Neckar-Kreises Vereinbarungen zur Qualitatssi-
cherung und -entwicklung getroffen und bei der Erstellung eines Muster-
berichtes zur Qualitatsentwicklung mitgewirkt, der flr die Kooperationspartner
der Jugendhilferegion verbindlich ist.

e Die padagogischen und gesetzlichen Neuerungen, welche mit Inkrafttreten des
Bundeskinderschutzgesetzes seit 01.01.2012 Wirkung haben, sind in unseren
Konzepten ausflhrlich berlicksichtigt. Die darin festgelegten Rechte der jungen
Menschen auf Information, auf Beteiligung und auf Schutz vor Missbrauch oder
Gewalt sind fur uns handlungsleitend. Gleiches gilt fir das Recht der jungen
Menschen zur Beschwerde.

e Hierzu geben wir unsere ausflthrlichen und verbindlichen Handlungsleitlinien aus
(s. Anhange).

Die Kinder und jungen Menschen erhalten bei Aufnahme ein Informationsblatt,

mit dem sie auf ihre besonderen Rechte hingewiesen werden und wir darlegen,

welche Ausgestaltungsformen zu Beteiligung, Beschwerde und Schutz wir anbie-
ten (siehe Anhang 3). — bei alteren Kindern/Jugendlichen

Beschwerden von Kindern und Jugendlichen missen aufgegriffen werden und
sind Uber den Ablauf der Verfahrensweise in der jeweiligen Einrichtung beschrie-
ben.

Anhang 1
Informationsblatt fir die jungen Menschen bei der Aufnahme

Anhang 2
Mindestgrundsatze zur Beteiligung und zum Recht auf Beschwerde

Anhang 3
Interview-Fragebogen zum Hilfeverlauf

Anhang 4
Schutzkonzept des Tragers (01.2019)

Anhang 5
Tragereigenes Konzept zur Sexuellen Bildung (01.2020)

Selbstverstandlich begreifen wir diese Konzepte als dynamische und fortschrei-
tende Prozesse, die es standig zu Uberprifen und zu erneuern gilt.
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7.2. Weiter gehdren zur Qualitatssicherung der padagogischen Leistungen

e RegelmaBiger und abgesicherter Informationsaustausch zwischen sozialpa-
dagogischer Fachkraft und Jugendamt

¢ RegelmaBiger Kontakt und fachlicher Austausch durch die Erziehungsleitung
und wdchentlicher Kontakt durch den Fachdienst mit der Familie

¢ RegelmaBige Beratung und Reflexion der padagogischen Arbeit

¢ RegelmaBige halbjahrliche Hilfeplangesprache

e Supervision und Fortbildung flr die Betreuungsstelle

e Es besteht eine verbindliche Vertretungsregelung flir eventuelle krankheits-
bedingte Ausfallzeiten.
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