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Sozialpädagogische
Projekte

Unsere ANGEBOTE

• Sozialpädagogische Familienhilfe

• Erziehungsbeistandschaft

• Intensive Sozialpädagogische Einzelbetreuung

Je nach Bedarfslage bieten wir unsere Angebote
auch im Tandem an.

Unsere PERSPEKTIVEN

Das übergeordnete Ziel unserer Arbeit besteht
darin, das Familiensystem zu erhalten und die ein-
zelnen Mitglieder der Familie soweit zu stärken,
dass auf der Basis der eigenen Ressourcen eine
gelingende Alltagsgestaltung und Lebensbe-
wältigung (wieder) erreichbar und vorstellbar ist.

Konflikt- und Bewältigungsmöglichkeiten sollen
mit unseren Klient*innen dergestalt erarbeitet
werden, dass auftretende Probleme zukünftig
selbständig gelöst werden können.

Wir möchten Kindern, Jugendlichen und Familien
in schwierigen Lebensphasen Hilfe zur Selbsthilfe
anbieten, sodass aus eigener Kraft eine gelingen-
de und konstruktive Lebensgestaltung möglich
wird.

Geschäftsstelle und Verwaltung
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Unser TEAM

Wir sind ein interdisziplinäres Team, bestehend 
aus pädagogischen Fachkräften mit mehrjähriger
Berufserfahrung und Zusatzausbildungen in 
folgenden Disziplinen:

• Systemische Familientherapie

• Systemische Kinder- und Jugendlichentherapie

• Deeskalationstraining in Fällen häuslicher 
Gewalt 

• Opfergerechte Tätertherapeutin

• Entspannungs- und Anti-Stresstraining

Unsere ZIELGRUPPE

Die Hilfestellung richtet sich an Personen und
Familien mit kurzfristigen oder länger anhaltenden
Problemen, wie ...

• innerfamiliäre Schwierigkeiten

• schwierige und belastende Lebenssituationen

• Erziehungsschwierigkeiten

• Gewalt in der Familie

• Defizite in der Versorgung der Kinder, 
(drohende) Kindeswohlgefährdung

• allgemeine Überforderung in der Alltags- und
Lebensbewältigung

• finanzielle und wirtschaftliche Probleme

• hygienische, gesundheitliche oder psychosoziale
Unterversorgung

• Suchterkrankungen und/ oder psychische
Erkrankungen

Unsere ZIELSETZUNG

An oberster Stelle steht für uns der Kinderschutz
und damit das Ziel, Familien, Kinder und Jugend-
liche bei der Bewältigung von Alltagsproblemen
und/oder herausfordernden, schwierigen Lebens-
situationen zu begleiten und zu unterstützen.

Unsere Hilfestellung hat stets das Ziel der
Veränderung durch ...

• gemeinsame Erarbeitung einer Alltagsstruktur

• Stärkung der erzieherischen Kompetenzen

• Förderung der Kommunikation innerhalb der
Familie

• Sicherstellung des Kindeswohls

• Begleitung bei Behörden- und Ämtergängen

• Unterstützung bei der Lösungsfindung während
Krisen und bei Konflikten

• Aufnahme und Begleitung von medizinischen/
therapeutischen Maßnahmen

• Beratung und Begleitung in alltäglichen, 
belastenden Lebenssituationen

• Aufbau und Festigung sozialer Kompetenzen

• Ablösungsprozess vom Elternhaus und Start 
in ein eigenständiges Leben

• Erarbeitung von Schul-, Berufs- und
Lebensperspektiven

Unsere PÄDAGOGISCHEN 
SCHWERPUNKTE

Wir verstehen unsere Arbeit als eine intensive
lebenspraktische und lebensweltorientierte
Unterstützung, in der die Familie und/ oder das
einzelne Individuum mit seinen Stärken und
Ressourcen im Fokus stehen.

Wir orientieren uns im Sinne der systemischen 
und lösungsorientierten Arbeit an den Fähigkeiten
des jeweiligen Systems und sind davon überzeugt,
dass unsere Klient*innen die Expert*innen für ihr
Leben und ihre Familie sind und respektieren
gleichwohl ihre eigenen Lebensgeschichten.

Eine vertrauensvolle Zusammenarbeit sowie eine
transparente Kommunikation sind für uns und 
unsere Arbeit von großer Bedeutung!

Wir reflektieren mit unseren Klient*innen deren 
Verhalten, ihr Alltagsgeschehen und bieten Unter-
stützung, Beratung und Begleitung in schwierigen
persönlichen und familiären Lebenslagen an.
Herausforderungen werden mit den bereits vor-
handenen Potentialen gelöst. Neue dienliche
Ressourcen werden erschlossen, damit das Leben
und der Alltag wieder selbständig und konstruktiv
gestaltet werden kann.
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